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USQNB - IDC

Cuestionario de sintomas urinarios para la vejiga neurogénica -
Catéter permanente (USQNB-IDC)

(Urinary Symptom Questionnaire for Neurogenic Bladder -Indwelling Catheterization, USQNB-IDC)

Debajo de cada categoria, marque cada sintoma/s que esté experimentando.

ACCIONABLE (A

Sensacion de febricula/sensacién de fiebre
Dolor abdominal/suprapubico

Aumento del tono/espasticidad (no espasmos de
la vejiga)

Espasmos en la vejiga frecuencia/malestar
Sudoraciéon

Enrojecimiento del pecho, cuello o cara
Disreflexia autonémica

Dificultad para pensar, aletargado, olvidos
ocasionales, confusién

Malestar de la vejiga
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Total, de sintomas “Accionables”

VEJIGA (B1

Sangre en la orina

Coagulos de sangre en la orina
Sensacién de urgencia/de vaciar la vejiga
Incontinencia/fugas de orina 0 accidentes
urinarios

O0O0O

_Total, de sintomas de la “Vejiga”

Categoria del sintoma Total

Accionables

Vejiga

Calidad de la orina

Otros

CALIDAD DE LA ORINA (B2

[J Orina con mal olor, pestilente o de olor fuerte
[0 Orina oscura
[0 Orina turbia/sedimento en la orina

Total, de sintomas relacionados con la
“Calidad de la orina”
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Flujo, enrojecimiento o sensibilidad alrededor del
sitio del catéter

Aumento o disminucién de su presion arterial
habitual

Diarrea

Entumecimiento, hormigueo en las
extremidades

Sensacion de ardor en las extremidades o en
todo el cuerpo

Incremento de la fatiga, letargia o debilidad
muscular

Dolor o molestias abdominales generalizadas:
hinchazdn, presion o calambres

Irritabilidad
Dolor de espalda

Sentir mas dolor de lo usual por debajo del
nivel de la lesion

oo o O o oo o od

Total, de sintomas “Otros”
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¢ Tiene sintomas

¢ Tiene sintomas que i relacionados con la vejiga Probabilidad Alta Probabilidad
requieran accion clinica - (B1) o con la calidad de de ITU Moderada de ITU
accionables (A)? la orina (B2)?
No f
1
¢ Tiene sintomas

relacionados con la vejiga 1 Vejiga=1a3 Vejiga= 0 Vejiga 2 4 Vejiga 2 1

: Y Y Y Y
(B1) o con la calidad de calidad de calidad de calidad de calidad de
la orina (Bz) ? la orina =0 laorinaz1 la orina =0 laorinaz1

!

Probabilidad
Menor de ITU

¢ Tiene otros (C)
sintomas?

Probabilidad mas
Baja de ITU

!

Probabilidad
Moderada-Baja de
ITU
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